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内 容 简 介

自然语言处理被誉为“人工智能皇冠上的明珠”。深度学习等技术的引入为自然语言处理

技术带来了一场革命，尤其是近年来出现的基于大语言模型的方法，已成为研究自然语言处理

的新范式。本书在介绍自然语言处理、深度学习等基本概念的基础上，重点介绍新的基于预训

练语言模型和大语言模型的自然语言处理技术。本书包括基础知识、预训练语言模型和大语言

模型三部分：基础知识部分主要介绍自然语言处理和深度学习的基础知识、基本工具集和常用

数据集；预训练语言模型部分主要介绍语言模型、预训练词向量、预训练语言模型的实现方法

和应用；大语言模型部分首先介绍大语言模型的预训练方法，其次介绍大语言模型的适配、应

用和评估方法，接着介绍基于预训练语言模型思想的各种延伸技术，最后以 DeepSeek 系列模
型为例，介绍大语言模型的最新技术进展。除了理论知识，本书还有针对性地结合具体案例提

供相应的 PyTorch 代码实现，让读者不仅能对理论有更深刻的理解，还能快速地实现自然语
言处理模型，达到理论和实践的统一。

本书既适合具有一定机器学习基础的高等院校学生、研究机构的研究者，以及希望深入研

究自然语言处理算法的计算机工程师阅读，也适合对人工智能、深度学习、大语言模型和自然

语言处理感兴趣的学生和希望进入人工智能应用领域的研究者参考。
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自然语言处理的目标是使机器具有和人类一样理解与生成语言的能力。自然语言

处理技术经历了从理性主义到经验主义的嬗变。经过最近十年左右的发展，自然语言

处理在深度学习的框架下迅速演进为基于预训练语言模型的方法。尤其是 2022 年底以
来，以 ChatGPT为里程碑式标志的一系列大型语言模型竞相问世，展现了强大的语言
理解、生成和知识推理能力，彻底颠覆了自然语言处理领域的格局，成为自然语言处理

乃至整个人工智能领域新的统一范式。

车万翔教授领衔撰写的《自然语言处理：基于大语言模型的方法》一书，以他们

2021 年编写的《自然语言处理：基于预训练模型的方法》为基底，在预训练模型的基
础上，融入大量关于最新大语言模型的深入内容，旨在帮助读者深入理解这些技术背后

的原理、相互之间的联系及存在的局限性，对于当前学术界和工业界的相关研究与应用

均具有重要价值。

本书包括三部分，共 13 章，从自然语言处理与神经网络的基础知识讲起，沿着预
训练语言模型的发展轨迹，系统性地探讨了语言模型、预训练词向量和预训练语言模型

等方法，继而深入介绍了大语言模型的预训练、适配、应用、评估等关键技术环节。

本书作者长期致力于自然语言处理，尤其是预训练语言模型及大语言模型方法的

研究工作，取得了一系列突出的科研成果。本书正是他们多年深入耕耘该领域的成果

体现。

本书的鲜明特色之一是含有丰富的实践内容。作者均为活跃在科研一线的青年学

者，具有丰富的实战经验。本书针对代表性的模型提供了规范的示例代码和实践指导，

是一份宝贵的学习资源，尤其适合那些刚刚迈入自然语言处理领域并热衷于实践与应

用的读者学习。

本书既适合计算机科学、人工智能和机器学习专业的学生、研究者及人工智能应用

开发者阅读，也适合对大语言模型感兴趣的高校教师和研究机构的研究人员参考。

孙茂松

欧洲科学院外籍院士

清华大学人工智能研究院常务副院长、计算机系教授
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大语言模型的训练和推理离不开强大的高性能计算的支持。《自然语言处理：基于

大语言模型的方法》一书站在技术前沿，不仅深入探讨了大语言模型的发展历程、核心

技术及未来趋势，还详细介绍了如何利用高性能计算系统优化模型训练和部署。通过对

本书的学习，读者可以更清晰地把握大语言模型的工作原理，并为未来的研究和应用提

供坚实的理论基础。无论是希望深入了解大语言模型的初学者，还是希望将大语言模型

应用于实际场景的工程师，本书都将是一本不可或缺的指南。向大家推荐！

廖湘科

中国工程院院士

国防科学技术大学计算机学院教授

近年来，以 ChatGPT 为代表的大语言模型技术迅速崛起，展现出卓越的语言理
解、生成及知识推理能力。这些模型能够精准地把握用户意图，实现高效的多轮对话，

其回答内容翔实、重点明确，具备高度的概括性、逻辑性和条理性。《自然语言处理：基

于大语言模型的方法》一书深入浅出地阐述了大语言模型的技术原理和实现方式，并

全面和深入地分析了其发展方向。本书是人工智能领域的学习者和研发人员在短时间

内学习、掌握关键技术并快速应用的理想选择。特此推荐！

尼玛扎西

中国工程院院士

西藏大学信息科学技术学院教授

车万翔教授常年聚焦于自然语言处理研究，对该领域具有深刻和独到的见解，研

发的语言技术平台（LTP）已成为自然语言处理领域具有广泛影响力的基础技术平台。
我与车万翔教授相识多年，常常向他请教人工智能领域的相关问题。他是自然语言处

理研究领域不可多得的青年才俊，他在智慧流体力学年度交流会上做的学术报告对我

们的研究启发很大。最近喜闻他与合作者即将出版《自然语言处理：基于大语言模型的

方法》一书，并先睹了大作初稿。该书既包含大语言模型的基础知识，更包含丰富的实

践内容，集成了作者多年研究与实践成果，独具特色。我主要从事 AI for Science 的研
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究，大语言模型是 AI for Science 研究的重要工具，为科研人员提供了新的知识获取方
式和解决问题的途径。本书不仅能帮助研究人员快速掌握大语言模型的相关技术，还为

进一步应用大语言模型解决各类科学问题提供了重要参考。无论是对计算机专业还是

其他学科的研究人员而言，本书都是一份不可多得的学习资料。积极推荐大家阅读！

李惠

中国科学院院士

哈尔滨工业大学土木学院/计算学部教授
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自然语言是人类思维的载体和交流的基本工具，也是人类区别于动物的根本标志，
更是人类智能发展的重要外在体现形式。自然语言处理（Natural Language Processing，
NLP）主要研究用计算机理解和生成自然语言的各种理论与方法，属于人工智能领域
的一个重要的甚至核心的分支。随着互联网的快速发展，网络文本规模呈爆炸性增长，
对自然语言处理提出了巨大的应用需求。同时，自然语言处理研究也为人们更深刻地理
解语言的机理和社会的机制提供了一条重要的途径，因此具有重要的科学意义。

自然语言处理技术经历了从早期的理性主义到后来的经验主义的转变。近十年来，
深度学习技术快速发展，引发了自然语言处理领域的一系列变革。但是基于深度学习的
算法有一个严重的缺点，就是过度依赖大规模的有标注数据。2018 年以来，以 BERT、
GPT 为代表的预训练语言模型恰好弥补了自然语言处理标注数据不足的缺点，帮助自
然语言处理取得了一系列的突破，包括阅读理解在内的众多自然语言处理任务的性能
都得到了大幅提高，在有些数据集上甚至达到或超过了人类水平。2022 年底，OpenAI
推出的大语言模型 ChatGPT，以其强大的语言理解、生成及知识推理能力，彻底颠覆
了自然语言处理领域的格局，成为自然语言处理乃至整个人工智能领域的统一范式。那
么，预训练语言模型以及后来的大语言模型是如何获得如此强大的威力甚至“魔力”的
呢？希望本书能够为各位读者揭开大语言模型的神秘面纱。

本书主要内容

本书在《自然语言处理：基于预训练模型的方法》（电子工业出版社，2021）一书
的基础上，针对近期自然语言处理领域，尤其是大语言模型方面技术与应用的最新进
展，进行了全面的修订和补充。本书主要内容包括三部分：基础知识、预训练语言模型
和大语言模型。各部分内容安排如下。
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自然语言处理：基于大语言模型的方法

第 1 部分

基础知识

第 2 部分

预训练语言模型

第 3 部分

大语言模型

第 1 章 绪论

第 2 章 自然语言

处理基础

第 3 章 基础工具

集与常用数据集

第 4 章 自然语言

处理中的神经网络

基础

第 5 章 语言模型

第 6 章 预训练词

向量

第 7 章 预训练语

言模型

第 8 章 大语言模

型的预训练

第 9 章 大语言模

型的适配

第 10 章 大语言

模型的应用

第 11 章 大语言

模型的能力评估

第 12 章 预训练

语言模型的延伸

第 13 章

DeepSeek 系列

模型原理简介

第 1 部分：基础知识，包括第 1～4 章，主要介绍自然语言处理和深度学习的基
础知识、基本工具集和常用数据集。

第 2 章首先介绍文本的向量表示方法，重点介绍词嵌入表示。其次介绍自然语言
处理的三大任务，包括语言模型、基础任务和应用任务。虽然这些任务看似纷繁复杂，
但是基本可以归纳为三类问题，即文本分类问题、结构预测问题和序列到序列问题。最
后介绍自然语言处理任务的评价方法。

第 3章首先介绍三种常用的自然语言处理基础工具集——tiktoken、NLTK和 LTP。
其次介绍本书使用的深度学习框架 PyTorch。最后介绍自然语言处理中常用的大规模
预训练数据。

第 4 章首先介绍自然语言处理中常用的四种神经网络模型：多层感知器模型、卷
积神经网络、循环神经网络和以 Transformer为代表的自注意力模型。其次介绍模型的
参数优化方法。最后通过两个综合性的实战项目，介绍如何使用深度学习模型解决一个
实际的自然语言处理问题。
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自然语言处理：基于大语言模型的方法

第 2 部分：预训练语言模型，包括第 5～7 章，主要介绍语言模型、预训练词向
量以及预训练语言模型的实现方法及应用。

第 5 章首先介绍语言模型的基本概念，其次介绍经典的 N 元语言模型及现代的神
经网络语言模型的概念和实现方法，最后介绍语言模型的评价方法。

第 6 章介绍词向量的基本概念，以及静态词向量和动态词向量两类预训练词向量
的方法及其在自然语言处理任务中的应用。

第 7 章首先介绍基于大规模文本预训练的语言模型，其次重点介绍预训练语言模型的
三种基本结构及代表性的预训练语言模型，最后介绍预训练语言模型的应用场景和方法。

第 3 部分：大语言模型，包括第 8～13 章，首先介绍大语言模型的预训练方法，
其次介绍大语言模型的适配、应用及评估方法，最后介绍基于预训练语言模型思想的各
种延伸技术。

第 8 章首先以几种经典的开源大语言模型为例，介绍大语言模型的两种基本结构，
其次介绍大语言模型预训练过程中的若干关键技术，最后介绍大语言模型的并行训练
策略。

第 9 章介绍在将大语言模型应用于具体的现实任务或领域时所需的适配技术，包
括基于提示的推断、多任务指令微调、基于人类反馈的强化学习、典型的参数高效精调
方法、模型压缩方法，以及大语言模型的中文适配方法等。

第 10 章介绍如何将大语言模型有效应用于各种应用场景，包括在常见任务中的应
用方法、利用大语言模型生成指令数据以用于大语言模型的精调、大语言模型的量化
与部署、本地化开发与应用、利用大语言模型进行工具调用及实现自动化等方法。

第 11 章介绍大语言模型的能力评估方法，包括通用领域及任务评估、特定领域及
任务评估、模型对齐能力评估、大语言模型的评价方法等。

第 12 章介绍预训练语言模型的延伸技术，包括多语言的预训练模型及其在跨语言
任务上的应用、代码预训练模型、多模态预训练模型，以及基于大语言模型实现的具身
预训练模型。

第 13 章以 DeepSeek 系列模型为例，介绍大语言模型的最新技术进展，包括
DeepSeek系列模型的技术原理、模型架构优化和基于强化学习获得的推理能力学习等。

致谢

本书第 1～5 章及第 12 章由哈尔滨工业大学车万翔教授编写；第 6、11 章由美国
麻省理工学院（MIT）郭江博士后编写；第 7、8 、10 章由科大讯飞北京研究院副院长
崔一鸣编写；第 9 章及第 13 章由三位作者联合编写。全书由哈尔滨工业大学刘挺教授
主审。

本书的编写参阅了大量的著作和相关文献，在此一并表示衷心的感谢！
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